
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
8:30
8:45
9:00
9:15
9:30
9:45
10:00 Bébés-4	ans
10:15 10h00-10h30
10:30 Bébés-4	ans
10:45 Ecole de natation 10h30-11h00
11:00 Phoque Bébés-4	ans
11:15 10h45-11h30 11h00-11h30
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45 Ecole de natation
14:00 Phoque
14:15 13h45-14h30
14:30 Ecole de natation
14:45 Dauphin Ecole de natation
15:00 14h30-15h15 Phoque
15:15 Ecole de natation 14h45-15h30
15:30 Espadon Ecole de natation
15:45 15h15-16h00 Dauphin
16:00 15h30-16h15
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15 Ecole de natation 4-5 ans niv 1 X2
17:30 Phoque 17h15-17h45
17:45 17h15-18h00 4-5 ans niv 2 X2
18:00 Ecole de natation Ecole de natation Ecole de natation 17h45-18h15
18:15 Espadon Phoque Dauphin Ecole de natation
18:30 18h00-18h45 18h00-18h45 18h00-18h45 Requin
18:45 18h15-19h00
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15

18h45
19h30

19h30
20h15

18h45
19h30

Aqua            19h30
Training       20h15

10h30
11h15

12h30
13h15

12h15
13h00

10h30
11h15

10h30
11h15

Aqua'gym douce
11h15-12h00

Apprentissage N2
10h45-11h30

9h30
10h15

Apprentissage N 2
11h30-12h15

Apprentissage 
9h15-10h00

Apprentissage N1
10h00-10h45Aqua-Pilates

10h30-11h00

Aqua'gym douce
11h15-12h00

20h15
21h00

Aqua-Palmes
20h15-21h00

19h30
20h15

PLANNING		2023-2024

ANNIVERSAIRE
16h15-18h30

ANNIVERSAIRE
13h15-15h30

Aqua            11h15
Training       12h00

9h15
10h00

Apprentissage N 1
10h00-10h45

12h15
13h00

4-5 ans niv 1
17h45-18h15
4-5 ans niv 2
18h15-18h45

4-5 ans niv 1
13h45-14h15
4-5 ans niv 2
14h15-14h45

Leçons	adulte
20h45-21h15

19h30
20h15

Leçons	adulte
20h15-20h45

18h45
19h30

4-5 ans niv 1 
11h30-12h00

Aqua            12h15
Training       13h00

18h45
19h30

12h30
13h15

Aqua-Palmes
12h15-13h00

11h15
12h00


